Nota per la stampa:
Debutta a Serra de’ Conti I’Infuso di Cicerchia

Tra le singolarita della dodicesima edizione della “Festa della Cicerchia” ci sara anche l'infuso di cicerchia
tostata, che alcuni operatori gastronomici prepareranno sulla base di una singolare ricetta che ha origini
dalla lontana Bosnia.

Nell'ultima edizione del “Salone del Gusto” alcuni cultori della gastronomia di qualita provenienti da Serra de’
Conti hanno infatti avuto la possibilita di incontrarsi con un produttore di cicerchia proveniente da Treblinje
(Bosnia), che ha loro parlato di questo infuso, che in Bosnia viene da secoli utilizzato alla maniera del “caffé
turco”.

Stando all'informatore di Treblinje, i bosniaci attribuirebbero a questo infuso alcune virtu salutari, ad esempio
quella di combattere il colesterolo e la glicemia.

Un apposito punto distributivo sara disponibile per chi volesse assaggiare I'infuso di cicerchia secondo
questa originale ricetta bosniaca.
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